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Produktinformation / Energie & Ausdauer

Energie &
Ausdauer

Carbo-Elektrolyt Sportgetrank

Ausgleich von Elektrolytverlusten bei Training
und Wettkampf

Pure Encapsulations® Energie & Ausdauer enthalt komplexe
Kohlenhydrate zur Aufrechterhaltung der Ausdauerleistung und
Elektrolyte, um Verluste durch vermehrtes Schwitzen auszuglei-
chen. Durch den Mineralstoff Magnesium wird eine normale Mus-
kelfunktion unterstttzt. Maltodextrin sowie Glucose sind gute Ener-
giequellen und sorgen fur einen ausgeglichenen Blutzuckerspiegel.
Vitamin C tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei
und dient als Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

Produkt der Kélner Liste

Pure Encapsulations® ist mit einer Auswahl der beliebtesten
Sport-Produkte auf der Kolner Liste® vertreten und bietet

damit héchste Transparenz hinsichtlich der Inhaltsstoffe und
groRtmaogliche Sicherheit in der Anwendung. Damit unterstreicht
die weltweit groite Dopingpraventionsplattform flr Nahrungs-
erganzungsmittel die Qualitat der getesteten Produkte.

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

- Vitamin C tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems
wahrend und nach intensiver korperlicher Betatigung bei.

- Magnesium tragt zur normalen Muskelfunktion bei.

- Kohlenhydrat-Elektrolyt-Loésungen verbessern die Aufnahme von
Wasser wahrend der kérperlichen Betatigung.

- Vitamin C und Magnesium tragen zu einem normalen
Energiestoffwechsel und der Verringerung von Mudigkeit und
Ermudung bei.

- Magnesium tragt zum Elektrolytgleichgewicht und einer normalen
Eiweilssynthese bei.

- Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fur eine
normale Knorpelfunktion bei.

Pure Encapsulations® steht fur Qualitat. Von der Auswahl der
Rohstoffe bis zum fertigen Produkt. Die wissenschaftlich fundierten
Nahrstoff-Praparate zeichnen sich besonders durch ihre Bioverflg-
barkeit und Vertraglichkeit aus. Dank der hypoallergenen Herstel-
lung eignen sich die Produkte auch sehr gut flr sensible Personen,
Menschen mit Nahrungsmittelunvertraglichkeiten und Allergiker.

@ frei von unnotigen Zusatzstoffen

@ frei von Laktose und Gluten

@& frei von kunstlichen Farbstoffen

& frei von Transfetten und geharteten Fetten
& frei von Trennmitteln und Uberziigen

Erhadltlich in der Apotheke.
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@ Inhalt pro Tagesportion

(2 Messloffel) Menge % NRV*
Glucose 704
Maltodextrin 709
Magnesium (aus Magnesiumcitrat) 100 mg 27 %
Natrium (aus Natriumchlorid) 100 mg
L-Tyrosin (freie Form) 500 mg
Alpha-Ketoglutarat 200 mg
Apfelsaure 200 mg
Vitamin C (Ascorbinsaure) 200 mg 250 %

Physiologischer Brennwert (2 Messloffel) 251 kJ (60 kcal)
Kohlenhydrate 140 g

Zutaten: Glucose, Maltodextrin, Magnesiumcitrat, Calciumcitrat,
L-Tyrosin, Natriumchlorid, Kaliumphosphat, Apfelsaure, Ascorbin-
saure, Alpha-Ketoglutarat, Zitrusaroma

Nahrungserganzungsmittel

@ Verzehrempfehlung:
2 Messloffel a 85 g in einem Glas Wasser (250 ml) auflésen
(Losung entspricht einem Kohlehydratanteil von 56 %) und
20 Minuten vor dem Training trinken.

@ Inhalt e PZN Osterreich PZN Deutschland
20 Portionen 340g 4392250 11562250

*NRV: in % der empfohlenen Tagesdosis It. LMIV

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fur abwechslungsreiche Ernahrung dar.
Eine ausgewogene Ernahrung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene
tagliche Verzehrmenge nicht tiberschreiten. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Kuhl und trocken lagern
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