PURYA! Protein Drink Bio Vanille/Erdbeer, 550¢g
PURYA Bio Vegan Protein Drink - Vanille-Erdbeere

Ein energiereicher Proteinmix mit einem kostlichen Erdbeer-Vanille-
Geschmack ist der Bio Vegan Protein Drink von PURYA. Biologisch
angebaute Erdbeeren liefern Vitamin C, Kalzium und Eisen. Hanf-,
Sonnenblumen- und Kurbiskernproteine stammen ebenso wie die
Leinsamen und das Agavenpulver aus kontrolliertem biologischen
Anbau. Zum Anreichern von Protein-Shakes und Smoothies werden 1-2
Dosierloffel mit der empfohlenen Menge Flussigkeit verruhrt.

Dose 5509

Verkehrsbezeichnung: Getrankepulver

Zutaten:

53,2% Protein-Mix (Hanf-Protein*, Kurbis-Protein*, Sonnenblumen-
Protein*), Erdbeere * (11,3 %), Quinoa gekeimt*, Leinsamen gekeimt*,
Kokosblutenzucker*, Agavenpulver®, naturliches Vanille Aroma (2%)

*aus kontrolliert biologischem Anbau DE-OKO-006, EU-Nicht EU
Landwirtschaft

Nahrwerte:

Energie 1604kJ / 384kcal

Fett 9,19 davon gesattigte Fettsauren 1,1g
OMEGA-3, 1,99

OMEGA-6 0,49

Kohlenhydrate 35,7g, davon Zucker 22,99
Ballaststoffe 11,69

Eiweiss 34,29

Salz: 1,3g

PH Wert 5,92



Anwendung:

Reichere Deinen Protein-Shake oder Smoothie mit dem leckeren PUR
YA! Vegan Protein Drink an.

Wir empfehlen Dir zum Anruhren Pflanzendrinks, die oft eine eigene
SufRe mitbringen, wie z.B. Reismilch, Mandelmilch, Dinkelmilch oder
suflle Sojamilch. Nehme zwei Dosierloffel (je 15 g) fur 300 ml und mische
es gut, am besten mit einem Shaker oder Mixer.

Verwende den fertig gemixten Drink am besten sofort. Wenn nicht, stelle
ihn kihl und verwende ihn noch am selben Tag.

Lagere die Dose kuhl und trocken, nicht Uber 24°C.

Aminogramm:
Alanin 1413 mg
Arginin 4262 mg
Asparagin 3078 mg
Cystin 448 mg
Glutamin 6049 mg
Glycin 1643 mg
Histidin 962 mg
Isoleucin 1531mg
Leucin 2487 mg
Lysin 1280 mg
Methionin 734 mg
Phenylalanin 1701 mg
Prolin 1345 mg



Serin 1486 mg
Threonin 1181 mg
Tryptophan 588 mg
Tyrosin 1043 mg

Valin 1798 mg

Hersteller:

PURYA GmbH, Grol3e Elbstrale 63, 22767 Hamburg DE



