
    PRODUKTTEXT 

 

Abtei EXPERT ZAFFRANAX®  

Positive Stimmung  
Wofür ist ZAFFRANAX® Positive Stimmung geeignet?  

ZAFFRANAX® Positive Stimmung unterstützt in emotional fordernden Zeiten, die mit 
gedrückter Stimmung, Stress, Müdigkeit, Leere, Interessensverlust sowie ständiger 
Sorge, Unruhe oder Antriebslosigkeit einhergehen können.  

Was ist ZAFFRANAX® Positive Stimmung? 

ZAFFRANAX® Positive Stimmung ist ein effektives, gut verträgliches 
Nahrungsergänzungsmittel und zur langfristigen Einnahme geeignet. 

Was ist in ZAFFRANAX® Positive Stimmung enthalten? 

ZAFFRANAX® Positive Stimmung enthält Crosaffryl™: einen einzigartigen Nutri-
Komplex, der einen qualitativ hochwertigen, standardisierten Safran-Extrakt mit hoch 
bioverfügbarem Magnesium und B-Vitaminen kombiniert. 

Wie wirkt ZAFFRANAX® Positive Stimmung? 

ü ZAFFRANAX® Positive Stimmung wirkt nicht nur auf der emotionalen Ebene, 
sondern hilft Ihnen sich zu regenerieren, indem es auch das physische und 
kognitive Wohlbefinden unterstützt.  

ü Zur Entspannung, Aufrechterhaltung einer positiven Stimmung und des 
emotionalen Gleichgewichts ist Safran-Extrakt enthalten. 

ü Die Vitamine B6, B12 und Folsäure sowie Magnesium leisten einen wichtigen 
Beitrag zur normalen psychischen Funktion und zur Verringerung von 
Müdigkeit und Erschöpfung.  

ü Die Vitamine B6 und B12 sowie Magnesium tragen zu einer normalen Funktion 
des Nervensystems bei.  

ü Pantothensäure benötigt der Körper, um die mentale Leistungsfähigkeit, 
einschließlich Stressresistenz und Konzentrationsfähigkeit aufrechtzuerhalten. 

ü Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei. 

Glutenfrei  

Vegan 

 

  



Pflichttext  
 
Anwendung: 
 
Nahrungsergänzungsmittel. 
  
Verzehrsempfehlung:  
 
Erwachsene nehmen täglich zum Frühstück eine Kapsel ZAFFRANAX® Positive Stimmung. Bei 
Bedarf kann auf 2 Kapseln pro Tag erhöht werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise.  
 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
 
Der Farbstoff Allurarot kann Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern beeinträchtigen.  
 
Die Einnahme während der Schwangerschaft und Stillzeit wird nicht empfohlen. 
 
An einem trockenen, vor Wärme geschützten Ort lagern. 
 
Inhalt: 26 g  
30 Kapseln 
 
Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren.  
 
Zutaten:   
 
Zutaten: Magnesiumcitrat; Hydroxypropylmethylcellulose; Trennmittel: Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren, Siliciumdioxid; Safran-Extrakt (3:1); Reismehl; Calcium-D-pantothenat; Vitamin B6; 
Farbstoffe: Brilliantblau, Allurarot; Folsäure; Vitamin B12. 

Inhaltsstoff- und Nährstofftabelle: 
  
Inhaltsstoffe 
 

pro Kapsel                                        
 

% der empfohlenen Tagesdosis pro Kapsel* 

Safran-Extrakt 30 mg** - 
Nährstoffe  pro Kapsel % der empfohlenen Tagesdosis pro Kapsel* 

Vitamin B6    1,4 mg                                               100 % 
Folsäure   100 µg                                                     50 % 
Vitamin B12   1,25 µg                                               50 % 
Pantothensäure 3 mg                                            50%  
Magnesium   85 mg 22,5 % 

 
Inhaltsstoffe 
 

pro 2 Kapseln                                        
 

% der empfohlenen Tagesdosis pro 2 Kapseln* 

Safran-Extrakt 60 mg** - 
Nährstoffe  pro 2 Kapseln % der empfohlenen Tagesdosis pro 2 Kapseln* 

Vitamin B6    2,8 mg                                               200 % 
Folsäure   200 µg                                                     100 % 
Vitamin B12   2,5 µg                                               100 % 
Pantothensäure 6 mg                                            100%  
Magnesium   170 mg 45 % 

 
* Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung  
** Keine Empfehlung vorhanden 


